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班级环境管理



规范学生行为，建立有序的学习氛围 考勤制度
根据《中学生守则》，严格考勤制度，督促学生遵守作

息时间。

课堂学习秩序
建立听课秩序和作业秩序，确保课堂学习的高效性。

考试管理
加强思想教育，公平合理处理考试成绩，强调考试的意

义和要求。

班级制度环境管理



创造教育性、实用性和个性化的教室环境

教室布置原则
教育性：符合教育目标；实用性：发挥教育功能；个性化：体现班级文化；艺术性：美观大方；针对性：

根据班级特点布置；主体性：避免放任自流或教师专断。

班级物质环境管理



班级座位编排

方式多样（秧田式、新月式、圆形或方形、模块型、分组编排、自由式），遵循互补性和灵活性原则。

班级物质环境管理

班主任排座位经验分享

https://www.bilibili.com/video/BV1va411d7Ev/?spm_id_from=333.337.search-card.all.click


学生的管理与指导



培养学生良好生活习惯，提升集体生活能力

集体物质生活管理
公物管理：培养爱护公共

财物品质；着装管理：穿

戴整齐、朴素大方；宿舍

管理：规范宿舍纪律。

1

学生时间管理
班集体时间管理：规划课

堂学习时间；个人时间管

理：指导学生做好时间规

划，掌握有效支配时间的

方法。

2

集体社会生活管理
集会活动管理：明确纪律要求；人际交往指导：提高

对人际交往的认识，了解学生特点，转变错误观念，

传授交往技能。

3

生活管理与指导



引导学生进行人生规划，解决成长困惑

个人生活指导

人生规划

鼓励学生思考自己的人生规划，设

定明确目标。

解决学生困惑

提供心理支持，帮助学生解决学习

和生活中的问题。



培养学习兴趣、养成良

好习惯、培养意志品质。

关注非智力因素发展1

指导选择学习方向、掌

握学习方式和方法、学

会阅读、参与社会实践。

学习方法指导2提升学生非智力因素，

指导科学学习方法

学习指导



提升学生健康意识，注重实际效果

健康指导思想与目标
指导思想：邓小平理论、三个代表、健康第一；

目标：促进健康；基本原则：培养健康意识，

注重实效。

1

健康教育具体目标与内容
初中阶段：健康行为与生活方式、疾病预防、

心理健康等；高中阶段：了解膳食指南、食物

选购知识等。

2

健康指导方式
学科教学与班会、师资建设、资源建设、评价

与督导。

3

健康指导



学生的评价



合理运用奖励与惩罚，激励学生进步

奖励与惩罚的方法
奖励：赞许、表扬、奖赏；惩罚：批评、处分。

奖励与惩罚的作用
奖励：引导、激励、强化；惩罚：改正不良行为、

培养责任感、适应社会。

奖励与惩罚注意事项
正确认识、适度运用、公平合理、认清宗旨、讲求艺术。

班级日常管理中的奖励与惩罚

中学老师自费奖励优秀学生

https://www.bilibili.com/video/BV12e4y1S7kM/?spm_id_from=333.337.search-card.all.click


科学开展操行评定，促进学生全面发展

认识自我、沟通家长、教育依据。

操行评定的意义

依据：中学培养目标；内容：思

想品德、学习态度、身心健康；

原则：公正、全面、准确、激励。

操行评定的依据、内容

及原则

平等对话、个性化、针对性强、

形式多样。

操行评语撰写

班级日常管理中的操行评定


