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班级活动管理概述



满足学生交往的需求

促进学生多方面
全面和谐发展

1

班级活动能满足学生的

多样化需求，提升教育

效果

满足学生多方面
的需要

2

班级活动是形成良好班

集体的有效方法（学习

委员主持班会）

组织建设良好班
集体

3

通过班级活动锻炼学生

的身体，有助于形成良

好的心态

促进身心健康

4

班级活动对学生成长和教育效果的重要作用

班级活动的意义

https://www.bilibili.com/video/BV1ew411h79V/?spm_id_from=333.337.search-card.all.click
https://www.bilibili.com/video/BV1ew411h79V/?spm_id_from=333.337.search-card.all.click


班级活动的特性分析

学生根据自身兴趣、

爱好自由选择参加，

教师只能引导不能

强制

自愿性

学生的兴趣、智力、

才能等各不相同，

活动需因材施教

差异性

活动主题丰富，内

容不受限，涵盖多

领域

广泛性

学生自己组织、设

计、操作，具有一

定的独立性

自主性

组织形式灵活，可

根据实际情况调整

灵活性

班级活动的特点



根据不同维度划分的班级活动类型

1 按活动发生的场所分类

分为课内班级活动、校内课

外活动、校外活动

2 按活动的经常性分类

分为常规性与非常规性活动

3 按活动的对象分类

分为个体的与群体的活动

4 按活动的综合性分类

可以是单一的或综合的活动

5 按活动的性质分类

分为自助性活动与社会性活

动

6 按活动是否营利分类

分为营利性活动与义务性活

动

7 按活动的内容分类

分为政治性活动、知识性活

动、娱乐性活动、实践性活

动

班级活动的类型



班级活动的组织



确保班级活动有效开展的基本原则

使学生在德智体方面全面发

展，促进集体奋斗目标的实

现

目的性原则
1

针对学生的年龄和身心发展

特点设计活动

针对性原则
2

内容、形式、组织等方面多

种多样，满足学生多样化需

求

多样性原则
3

根据本班、本校、本地的条

件合理安排活动

易操作性原则
4

培养学生创造性精神和实践

能力

创造性原则
5

实现学生整体性发展，注重

活动的整体协调

整体性原则
6

组织班级活动的原则



班级活动从选题到总
结的完整流程

班级活动的选题
选题是第一步，也是最重要的

一步，需明确活动目标

班级活动的准备
制定具体的活动计划，撰写活

动方案，确保活动顺利进行

班级活动的实施
实施是中心环节，是活动全过

程的关键，需精心组织与执行

班级活动的总结
肯定成绩，总结经验，指出缺

点，为后续活动提供参考

组织班级活动的阶段



各类班级活动的设计与实施



结合当前时事热点或学生关注点

设计晨会主题

晨会主题设计

包括演讲、讨论、互动游戏等多

种形式

晨会活动形式

通过观察学生参与度和反馈评估

晨会效果

晨会效果评估

每日晨会活动的组织与实施，增强学生的时间观念和纪律意识

班级晨会活动



定期召开的班级例会活动，包括民主生活会和班务会

民主生活会

每周一次，鼓励学生发表意见，增

强民主意识

班务会

总结上周工作，布置下周任务，提

高工作效率

注意事项

不宜占用学习时间、时间不宜过长、

讲究效率和效用、任务明确

班级例会活动



不同类型的班级主题班会设计与实施

围绕节日文化设计活动，弘扬传

统文化

节日性主题班会

针对学生存在的问题设计活动，

帮助学生解决问题

问题性主题班会

通过模拟情景设计活动，增强学

生实践能力

模拟性主题班会

围绕学科知识设计活动，拓展学

生视野

知识性主题班会

根据突发事件或热点话题设计活

动，增强学生应变能力

即兴性主题班会

通过实践活动设计活动，培养学

生的动手能力

实践性主题班会

围绕时事热点设计活动，增强学生的社会责任感

时事性主题班会

班级主题班会

主题班会-网络游戏的影响

https://www.bilibili.com/video/BV17C4y1M7ox/?spm_id_from=333.788


文体活动的组织与实施，
丰富学生课余生活 文艺活动

包括合唱、舞蹈、朗诵等形式，培养学生的艺术素养

体育活动
包括篮球赛、拔河比赛等形式，增强学生的身体素质

文化交流活动
通过读书分享会、手工艺制作等活动，促进文化交流

班级文体活动



科技活动的组织与实施，培养学生的科学素养

科技竞赛

组织学生参加科技竞赛，激发

创新思维

科普讲座

邀请专家进行科普讲座，普及

科学知识

科技实践

通过实验、模型制作等活动，

培养学生的实践能力

班级科技活动
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