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机械振动与机械波
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课标内容要求

1. 认识简谐运动的特征。能用公式和图像描述简谐运动

2. 认识波的特征。能区别横波和纵波。能用图像描述横波。理解波速、波长和

频率的关系。



机械振动及振动图像



核心提炼

通过图像可知：

1） x代表某时刻振动质点离开平衡位置的位移

2）振幅A、周期T(或频率f=1/T)和初相位φ0(t=0时刻x的数值)

3）某时刻质点速度的大小和方向：曲线上各点切线的斜率的大小和正负分别

表示各时刻质点的速度大小和方向，速度的方向也可根据下一相邻时刻质点的位

移的变化来确定

振动图像及其应用
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真题研析

(2021•江苏•高考真题) 如图所示，半径为R的圆盘边缘有一钉子B，在

水平光线下，圆盘的转轴A和钉子B在右侧墙壁上形成影子O和P，以O

为原点在竖直方向上建立x坐标系。 t=0时从图示位置沿逆时针方向匀

速转动圆盘，角速度为ω，则P做简谐运动的表达式为（ ）
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(2021•广东•高考真题) 如图所示，一个轻质弹簧下端挂一小球，小球

静止。现将小球向下拉动距离A后由静止释放，并开始计时，小球在

竖直方向做简谐运动，周期为T。经       时间，小球从最低点向上运动

的距离 _______ （选填“大于”、“小于”或“等于”）；在       

时刻，小球的动能 _______ （选填“最大”或“最小”）。
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真题研析



机械波的传播及波的图像



核心提炼

通过图像可知：

1)振幅A

2)波长𝜆

3)波峰、波谷

4)任一点在该时刻相对平衡位置的位移y

5)若已知波的周期T，则波速v=𝜆/T=𝜆f

波的图像及应用



核心提炼

振动图象和波的图象的比较

机械振动与机械波的关联应用

比较项目 振动图象 波的图象

研究对象 一个质点 波传播方向上的所有质点

研究内容
某质点位移随时间的

变化规律

某时刻所有质点在

空间分布的规律

图象

正弦曲线 正弦曲线



核心提炼

振动图象和波的图象的比较

机械振动与机械波的关联应用

比较项目 振动图象 波的图象

横坐标 表示时间 表示各质点的平衡位置

物理意义 某质点在各时刻的位移 某时刻各质点的位移

振动方向的判断

(看下一时刻的位移) (将波沿传播方向平移)

Δt后的图形
随时间推移，图象延续，

但已有形状不变

随时间推移，图象沿波的传播方

向平移，原有波形做周期性变化



核心提炼

振动图象和波的图象的比较

机械振动与机械波的关联应用

比较项目 振动图象 波的图象

图像

联系

①纵坐标均表示质点的位移

②纵坐标的最大值均表示振幅

③波在传播过程中，各质点都在各自的平衡位置附近振动，每

一个质点都有自己的振动图象



真题研析

(2024•广东•高考真题)一列筒谐横波沿x轴正方向传播，波速为1m/s，

t=0时的波形如图所示。t=1s时，x=1.5m处的质点相对平衡位置的位移

为（ ）
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真题研析

(2023•全国•高考真题) (多选) 一列简谐横波沿x轴传播，图（a）是t=0

时刻的波形图；P是介质中位于x=2m处的质点，其振动图像如图（b）

所示。下列说法正确的是（ ）

A．波速为2m/s 

B．波向左传播

C．波的振幅是10cm 

D． x=3m处的质点在t=7s时位于平衡位置

E．质点P在0~7s时间内运动的路程为70cm 
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